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Objetivo

e Informar a los alumnos que van a
cursar el grado de Veterinaria y de
Ciencia y Tecnologia de los Alimentos
de los riesgos existentes y
sensibilizarlos respecto a la
necesidad de seguir las pautas
establecidas.
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Grupos de riesgos

e Riesgo bioldgico
— Manipulacion de agentes patogenos

— Contacto con seres vivos enfermos que puedan actuar
como vector

e Riesgo mecanico
— Golpes, erosiones, etc. producidos por animales vivos
e Riesgo quimico
— Exposicion accidental, exposicion continuada
e Riesgos generales
— Cortes, caidas, qguemaduras, etc.
e Riesgo ergondmico
— Posturas forzadas (uso portatil).
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Riesgo biologico

e Manipulacion de agentes patégenos en el laboratorio.

e Vacunas recomendadas.
— Para veterinarios tétanos, difteria y leptospirosis (actualmente sin vacuna en
Espafia aunque si en Francia).
— Trabajo con animales salvajes rabia, carbunco y élyme? (actualmente sin
vacuna).

— Procedimiento de trabajo (guion de practicas).

* Especialmente si establece operaciones a realizar en cabina de
bioseguridad, uso de una zona concreta para realizar una
operaciéon, descontaminacion de la zona de trabajo tras realizar

una operacion.
e Seguir las pautas marcadas por el profesor, solicitar aclaraciones si
fuese necesario.
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Riesgo biologico

— Uso de EPI

e Gafas, bata, guantes, botas, etc. Tanto proteccion
personal como de los demas, actuacion como vector de
transmision.

— Medidas higiénicas generales.

e Cumplimiento de prohibiciones como uso de lentillas,
fumar, comer, beber, maquillaje, etc.

e Especial atencion al correcto lavado de las manos.
e Retirada de guantes.
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Figura 4. Comprobacion de la ausencia de fugas.

1. Coger el guante a unos centimetros del borde.
2. Volverlo del revés y quitarlo hasta el inicio de los dedos.
3. Con los dedos protegidos por el guante quitar el guante de la otra mano.

4. Volver del revés y quitar el guante del todo.
5. Acabar de quitar el primer guante.
6. Desechar los guantes de forma apropiada.
7. Lavarse las manos.

Figura 5. Esquema del procedimiento para retirar los guantes de forma aséptica.




Riesgo mecanico

e Golpes, cortes, erosiones, etc. con maquinas
herramientas. Especialmente CTA.

* Golpes, pisotones causados por animales.
e Mordiscos, aranazos.

e Seguir premisas de los profesores
responsables y utilizacion equipos de
proteccion individual (EPI).

aas  Universidad

i0i  Zaragoza

1542




=i

rsidad | www.uniza X | (@ Unidad de Prevencion deRiesc X | L Normativa de rampas para min X [CEERICH A P20 LS X‘

A ® @ https://elpais.com/ccaa/2019/06/19/andaluda/1560945563_209665.htm B - 9% Qsuscar lin

. h Y
ESP AME ' BRA | CAT | ENG Escucha SER  NEWSLETTER 0% m 0 Q

= ELPAIS ANDALUCIA

con el boton derecho o arrastre hacia abaje para ver el historial

ANDALUCIA CATALUNA C VALENCIANA GALICIA MADRID PAISVASCO MASCOMUNIDADES TITULARES »

Tres heridos por una explosion en el laboratorio de un
instituto de Sevilla

Efectivos del 061 han estabilizado a los heridos, todos leves, y los han trasladado a la unidad de
quemados del hospital Virgen del Rocio

00 OLLIC

EFE

Sevilla -

NEWSLETTER
Reci jor informacidn en tu

TE PUEDE INTERESAR

Un menor muere en Tarragona tras
encaramarse a una torre eléctrica

outbrain.com... Las matriculas de honor se dejan en




w0 UIIIVEDSIUAU
101  Zaragoza

1542



Los productos quimicos como
factores de riesgo.

* Accidentes de trabajo

(contactos, salpicaduras,
incendios...)

- Enfermedades profesionales
(por inhalacion, ingestiony
contacto)
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Riesgo quimico

e Riesgo por accidente, riesgo por exposicion
prolongada.

Proteccion

e Informacion de los riesgos, ficha de datos de
seguridad (FDS), etiqueta.

* Proteccion colectiva, proteccion individual.
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PROTECCIONES

e Proteccion colectiva

e Proteccion individual

e Formacion, informacion (uprl.unizar.es)
e Sensibilizacion, sistema sancionador
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Obtencion de informacion.

e Etiqueta
* Ficha de seguridad (FDS)




Riesgos generales

e Cortes (cuchillos, bisturis, vidrio roto, etc.).
e Quemaduras.
e Caidas, resbalones.
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Orden vy limpieza
también es
prevencion.
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Riesgo ergonomico

* Dolores por posturas forzadas

* Correcta higiene postural, descansos
programados, realizar ejercicio fisico.

e http://uprl.unizar.es/publicaciones/guia.pdf
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Emergencia

LEYENDA
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RECORRIDD PRINCIPAL
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DIRECCION SALIDA

SALIDA
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EPl recomendados

e Gafas o cubregafas de seguridad segun norma
EN 166.

e Calzado de trabajo con puntera y plantilla
(S1+P 0 S3 0 S5) segun norma UNE 20345 6
EN345. Recomendamos botas de agua por
facilidad limpieza y desinfeccion.

* Mono de trabajo.
e Bata laboratorio.
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